Verhuisbuddy Eigen Regie Wonen Korsakov  
 
Wat leuk dat je een verhuisbuddy bent voor één van de bewoners van Domus Nostra. Dit is een spannende tijd! De bewoner verhuist namelijk naar de Eigen Regie afdeling op de eerste etage van locatie Swaenesteyn. Als verhuisbuddy ben je daarom het eerste aanspreekpunt voor de bewoner.  
 
 
Wat verwachten we van jou? 
 
Steun en toeverlaat 
Een verhuizing is voor iedereen stressvol, laat staan voor iemand met het syndroom van Korsakov. Overzicht en plannen is dan een lastige opgave. Dat is je primaire taak als buddy. De aanloop naar de verhuizing ben jij het aanspreekpunt voor alles wat er moet gebeuren voor de ‘grote dag’. Het gaat dan om mentale én praktische ondersteuning. Wat kan de bewoner zelf en waarmee kun je hem of haar helpen? Het is het prettigst dat het appartement voor de dag van verhuizing dusdanig is ingericht dat de bewoner op de dag zelf alleen nog maar de laatste persoonlijke spullen hoeft mee te nemen.  
 
Basis inventaris appartement 
In elk appartement is een basis inventaris aanwezig waarmee de bewoner een mooie start heeft. Deze inventaris hoort bij het appartement en moet dus ook achterblijven als een bewoner vertrekt of overlijdt. 
Zie bijlage voor deze inventarislijst. 
 
Inventarisatie inboedel 
Kijk met de bewoner welke spullen en meubelen er al in bezit zijn en wat er verder nog nodig is. Hiervoor kun je de inventarislijst gebruiken en aanvullen. 
Informeer bij de 1e CP of en zo ja hoeveel budget er beschikbaar is. Wees creatief bij de aanschaf van spullen. Voorbeelden: spullen via de kringloop, via het intranet (groep: Rommelmarkt) of Ikea aanschaffen. Op andere locaties zijn vaak nog prima spullen aanwezig, bijvoorbeeld door leegruimen kamers. Doe dit tijdig en zorg dat je deze spullen in de tussentijd ergens kunt plaatsen. 
 
Inpakken 
Begin samen met de bewoner al tijdig met inpakken, met name de spullen die niet direct nodig zijn. Hiervoor kunnen verhuisdozen besteld worden via bol.com (vaste samenwerking met Saffier). Kijk hiervoor goed naar de grootte en hoeveelheid van de spullen.  
 
Appartement inrichten 
Zodra het appartement opgeleverd is en toegankelijk, is de meest ideale situatie dat grote meubelen en eventuele nieuwe meubelen al eerder in het appartement worden geplaatst. Op die manier is het appartement als het ware al ingericht. Het leveren van nieuwe meubelen door een transporteur of die nog in elkaar moeten worden gezet moet ook voor de verhuisdag geregeld zijn. Vanwege de mogelijke onrust die de daadwerkelijke verhuisdag met zich meebrengt is het niet handig om dat ook allemaal op die dag te doen.  
We streven naar een soepele overgang op de verhuisdag zelf! 
  
Voor het transport vanaf Domus Nostra kun je de Nolenshaghe of Domus Nostra bus inzetten. De Nolensbus is ruimer (handig voor grote spullen) en kun je maximaal 1 week vooraf reserveren via teammanager. De Domus bus kan gereserveerd worden via het WCC. Welke medewerker het busje bestuurd is in overleg. Zorg dat je hulp hebt bij het sjouwen van grote spullen. 
 

De verhuisdag! 
Op de verhuisdag kunnen de laatste spullen verhuisd worden met de Domus bus (zie hierboven). Ook hier geldt, zorg tijdig voor hulp van collega’s. Op die dag richt je samen met de bewoner het appartement verder in zoals (kleding)kast inrichten, bed opmaken, badkamerspullen plaatsen, decoratie e.d. Die dag is vooral gericht om dit op een zo ontspannen manier te kunnen doen. Neem hiervoor de tijd en neem tussendoor even pauzes. 
 
Toegangspas 
Het toegangspasje (nu nog: druppel) voor de kamer kun je ophalen bij de receptioniste van locatie Swaenesteyn. De bewoner krijgt één pas. De andere passen worden als reserve bewaard in de kluis (Domus Nostra). 
 
Vraag hulp 
Jij bent het aanspreekpunt voor de bewoner maar dat betekent niet dat je alles zelf hoeft te doen. Sjouwen, ophalen, brengen, meubelen in elkaar zetten e.d. kunnen we met elkaar doen.  
Vraag tijdig via mail of via intranet voor hulp! 
 
 
BASIS INVENTARISATIELIJST APPARTEMENT  
 
	Keuken 
	Aantal 
	Opmerkingen  

	Pannen 
	Set van 4 
	 

	Borden 
	18-delig (6 grote borden, 6 kleine borden,  
6 kommen) 
	 

	Bekers 
	4 stuks  
	 

	Theeglazen 
	4 stuks 
	 

	Limonadeglazen 
	6 stuks 
	 

	Bestekset 
	30-delig  
	 

	Serveerbestek 
	4-delig 
	 

	Keukengerei 
	3-delig 
	 

	Messenset 
	3-delig 
	 

	Kaasschaaf 
	1 stuk 
	 

	Pollepel, hout 
	1 stuk 
	 

	Spatel, hout 
	1 stuk 
	 

	Ovenschalen 
	2 stuks (20/26 cm) 
	 

	Vergiet 
	1 stuk 
	 

	Snijplank 
	Set van 2 
	 

	Onderzetters 
	Set van 3 (kurk) 
	 

	Pannenlap 
	Set van 2 
	 

	Pedaalemmer 
	1 stuk 
	 

	Keukentextiel 
	Set van 4 (2 theedoeken, 2 keukendoeken) 
	 

	Afdruiprek 
	1 stuk 
	 


 
	Badkamer 
	Aantal 
	Opmerkingen  

	Wasrek 
	1 stuk 
	 

	Wasmand 
	1 stuk 
	 

	Wasknijpers 
	2 sets van 12 
	 

	Handdoeken 
	7 stuks (70 x 140 cm) 
	 

	Washandjes 
	7 stuks 
	 

	Douchegordijn 
	2 stuks 
	 

	Douchegordijnringen 
	2 sets 
	 

	Toiletborstel 
	1 stuk 
	 


 
	Hal/entree 
	Aantal 
	Opmerkingen  

	Kapstok 
	1 stuk (muurbevestiging) 
	 


 
 
 
 
WENSELIJKE INVENTARISLIJST – WAT IS ER NODIG? 
 
Woonkamer 
	Omschrijving 
	Formaat, kleur e.d. 
	Leverancier 
	Prijs incl btw 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 
Keuken 
	Omschrijving 
	Formaat, kleur e.d. 
	Leverancier 
	Prijs incl btw 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 
Badkamer 
	Omschrijving 
	Formaat, kleur e.d. 
	Leverancier 
	Prijs incl btw 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 


 

Overig 
	Omschrijving 
	Formaat, kleur e.d. 
	Leverancier 
	Prijs incl btw 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 



