Korsakov

Thema: Samen naar nieuw perspectief

Voor mantelzorgers kan het lastig zijn om over de toekomst te praten, zeker wanneer
deze soms onduidelijk voelt. Daarom staan we stil bij wat helpt: samen in gesprek gaan,
vragen durven stellen en nieuwe handvatten krijgen voor de uitdagingen van vandaag én
morgen. Door in alle openheid samen te spreken over de toekomst, ontstaat ruimte
voor perspectief. Stap voor stap naar de stip aan de horizon. Zo ontdekken we welke
mogelijkheden er wél zijn.

Robin Boere (psycholoog van Slingedael) zal het gesprek leiden en staat open voor
vragen. Samen zoeken we naar richting, mogelijkheden en nieuwe hoop voor morgen.

Na de pauze is er volop ruimte voor vragen en het delen van ervaringen. Een team van
zorgmedewerkers en ervaringsdeskundigen, zal hierbij ondersteunen.

Details

Woensdagavond 20 mei 2026

Zaal open 19.00 uur | aanvang 19.30 uur | einde ca. 21.00 uur
Slingedael - locatie Groene Kruisweg

Groene Kruisweg 381

3084 LM Rotterdam

Ingang: hoofdlocatie Sonneburgh

Erbij zijn?
Meld je aan https://www.leliezorggroep.nl/activiteiten/korsakov-kaffee-mei-2026

Heb je vragen?
e Romy Groeneweg (Casemanager Korsakov, Slingedael)
r.groeneweg@leliezorggroep.nl

e Sandra Flach (Casemanager Korsakov, Parkhuis) s.flach@salios.nl

Het volgende Korsakov Kaffee is op 28 oktober 2026 (Salios, Dordrecht)
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