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Cursus Korsakov

ACHTERGROND

Mensen met het syndroom van Korsakov die verblijven in een woon-
zorginstelling of verpleeghuis hebben een intensieve hoog complexe zorgvraag
die betrekking heeft op meerdere zorgdomeinen. In Nederland verblijven
ongeveer 1500 mensen met het syndroom van Korsakov in een instelling voor
langdurige zorg, daarmee is deze doelgroep vanuit het ministerie van VWS ook
aangewezen als een -laag volume/ hoog complexe- doelgroep binnen de
langdurige zorg. Voor passende zorg en behandeling voor mensen met het
syndroom van Korsakov is hooggespecialiseerde zorg nodig door een team met
speciale kennis, ervaring en affiniteit met deze doelgroep.

INHOUD VAN DE CURSUS

In samenwerking met het Korsakov Kenniscentrum bieden wij een verdiepende
multidisciplinaire scholing aan voor medici, verpleegkundig specialisten en
psychologen die werkzaam zijn op het gebied van Korsakov. In deze vijfdaagse
scholing wordt aandacht besteed aan diverse onderwerpen aangaande de zorg
en behandeling van mensen met het syndroom van Korsakov zoals
psychofarmaca, ethiek, coaching van de zorgteams en verslavingsproblematiek.
De nieuwste (wetenschappelijke) inzichten over deze aandoening komen aan bod
evenals de aandachtspunten voor behandeling en begeleiding vanuit het
multidisciplinair werken en de zorg binnen de zorgketen.

Enkele elementen uit de cursus zijn:

e Coaching en samenwerking: tijdens deze cursus is er aandacht voor het
begeleiden en aansturen van teams. Hoe neem je anderen mee en krijg je
alle neuzen dezelfde kant op?

e Ervaringsuitwisseling: er is tijdens het gehele programma ruimte voor het
inbrengen van eigen casuistiek, met en van elkaar te leren en te netwerken.

® Persoonlijke ontwikkeling: aan de hand van een persoonlijke leervraag duikt
de deelnemer in de wereld van Korsakov en deze leervraag vormt een rode
draad door de gehele nascholing.

® Eigen invulling: tijdens de cursus is een dagdeel gereserveerd voor een
programma naar keuze. Het onderwerp van deze middag kiezen de
deelnemers gezamenlijk.

DOELGROEPEN

De cursus richt zich op specialisten ouderengeneeskunde, verpleegkundig
specialisten, physician assistants en (klinisch)/(GZ-) psychologen die
werkzaam zijn in de Korsakovzorg. Basiskennis over Korsakov is een vereiste
voor deelname aan deze cursus.
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DOCENTEN
Drs. Nienke Snitjer, specialist ouderengeneeskunde en stafdocent Gerion
Drs. Gerrie Oosterhagen- van den Bos, psycholoog en contextueel therapeut

Enkele programma’s worden gegeven door gastdocenten en specialisten in hun
kennisgebied.

VOORBEREIDING EN STAGE

De cursus vergt een actieve leerhouding. Voorbereidingen, vragen uit de eigen praktijk
en de uitwisseling van werkwijzen en best practices zijn elementen van de interactieve
programma’s. Daarnaast vormt (Engelstalige) literatuur een belangrijk onderdeel. Om
tijd te geven voor voorbereidingen en verwerking zit er gemiddeld drie tot vier weken
tussen de lesdagen. Daarnaast is het lopen van stage bij een instelling naar keuze een
facultatief onderdeel van deze cursus.

Informatie over cursusprogramma en de benodigde voorbereidingen verstrekken we
ruim op tijd.

CURSUSDAGEN

Donderdag 2 oktober 2025
Donderdag 30 oktober 2025
Donderdag 13 november 2025
Donderdag 4 december 2025
Donderdag 15 januari 2026

Locatie: De Lichtkring te Amersfoort

KOSTEN
€1.500,-. Bij inschrijving voor 1 augustus 2025 betaalt men €1.425,-
Leden van het Korsakov Kenniscentrum krijgen €100,- extra korting.

ACCREDITATIE
Verenso: 30 punten, VS 30 punten, FGzPt 28 punten en accreditatie bij NAPA
aangevraagd.

Online inschrijven via www.gerion.nl





